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Legenda

Campi da non compilare

Campi da compilare

Caratteristiche obbligatorie da capitolato

Ambito di attribuzione punteggio

Istruzioni / riferimenti di controllo
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Macrocategoria Categoria 

1 Carni Carne avicola fresca

Carne bovina fresca

Carne suina fresca

Carne trasformata (insaccati e salumi)

Totale carni

2 Latte e derivati Parmigiano Reggiano 

Altri formaggi

Latte

Yogurt

Burro

Totale latte e derivati

3 Prodotti ortofrutticoli* Frutta IGP ER

*escluse patate e legumi Frutta fresca autoctona

Agrumi

Frutta esotica fresca

Totale Frutta fresca

Ortaggi freschi IGP ER

Ortaggi freschi

Ortaggi surgelati

Totale ortaggi

Totale prodotti ortofrutticoli

4 Oli e conserve Olio evo

Conserve di pomodoro

Totale oli e conserve

Riepilogo quantitativi prodotti offerti, 
in base alla grammatura procapite scuole primarie

Somma N° ____ settimane di rotazione (tutte le stagioni) in base al Menù proposto
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5 Totale ovoprodotti

6 Pane e prodotti da forno Pane fresco

Prodotti da forno confezionati e/o freschi

Totale pane e prodotti da forno

7 Farine pasta cereali Cereali

Farine

Pasta

Totale farine pasta cereali

8 Patate Patate IV gamma

Patate fresche

Patate surgelate 

Totale patate

9 Legumi Legumi freschi

Legumi secchi

Legumi surgelati

Totale legumi

10 Pesce Pesce pescato fresco

Pesce surgelato

Conserve di pesce

Totale pesce

11 Altri prodotti
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Totale altri prodotti

Totale complessivo
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Sotto categoria

Carne avicola fresca

Carne bovina fresca

Carne suina fresca

Carne trasformata

Parmigiano Reggiano

Formaggi stagionati e freschi

Latte pastorizzato e UHT

Yogurt

Burro

Frutta IGP ER

Frutta fresca

Agrumi

Frutta esotica

Ortaggi IGP ER

Ortaggi freschi

Ortaggi surgelati

Olio

Passata di pomodoro

Riepilogo quantitativi prodotti offerti, 
in base alla grammatura procapite scuole primarie

Somma N° ____ settimane di rotazione (tutte le stagioni) in base al Menù proposto
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Uova pastorizzate

Pane fresco

Cereali

Farine

Pasta all’uovo

Pasta di semola

Gnocchi e chicche di patate

Patate IV gamma

Patate fresche

Patate surgelate 

Legumi freschi

Legumi secchi

Legumi surgelati

Pesce fresco

Filetti di pesce surgelato

Molluschi

Pesce sott’olio

Confetture (marmellate e miele)

Condimenti (aceto, sale)

Bevande (succhi di frutta)

Spezie

Prodotti da forno confezionati e/o 
freschi
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Frutta oleosa

Frutta essiccata

Altri generi vari
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Indicazione Prodotti Peso in gr

Pollo, tacchino

Carne di bovino

Carne di suino

Mortadella, prosciutto cotto, prosciutto crudo

Parmigiano Reggiano

Asiago robiola mozzarella ricotta stracchino squacquerone

Latte parz. scremato fresco, latte UHT

Yogurt alla frutta

Burro

Pere, pesche, nettarine

Arance, clementine, mandarini, mapo, miyagawa

Banane,ananas,…

Asparago

Fagiolini, spinaci, carote, zucchine, bietole, cavolfiore

Olio extravergine d'oliva

Passata di pomodoro, pelati

Riepilogo quantitativi prodotti offerti, 
in base alla grammatura procapite scuole primarie

Somma N° ____ settimane di rotazione (tutte le stagioni) in base al Menù proposto

Frutta fresca: actinidia (kiwi) albicocche anguria cacomela ciliegie 
fragole mele melone susine uva

Broccoli carote cetrioli cipolla prezzemolo basilico menta finocchi 
insalata verde melanzane aglio cipolla odori peperoni pomodori 
pomodorini verdure miste cavolo, insalata, pomodori, finocchio zucca 
zucchine
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Uova pastorizzate

Pane all’olio, pane al sesamo

Farro perlato, orzo perlato, riso

Farina di grano, di mais

Pasta e pastina secca all'uovo

Pasta di secca di semola, pasta di semola integrale

Gnocchi di patate. Chicche di patate

Patate IV gamma

Patate DOP Bologna

Patate surgelate

Ceci, fagioli, lenticchie

Piselli surgelati

Halibut, merluzzo, platessa

Seppie

Tonno all'olio (rotazione menù di emergenza)

Marmellata, miele

Aceto di vino, aceto balsamico IGP, sale

Succhi di frutta

Zafferano, curry

Focaccia all’olio  pizza al pomodoro (merenda) pizza al pomodoro 
(pranzo) ciambella ciambella bicolore biscotti biscotti integrali 
plumcake plumcake di farro crackers streghette schiacciatina al farro 
e grano saraceno gallette di mais gallette di riso, pane grattugiato
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Noci, mandorle pinoli

Mele, pere, fichi, albicocche, uvetta, prugne 
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Biologico Filiera corta Filiera nazionale

gr gr gr % gr % gr % gr % gr %
Carne avicola fresca 964 100,00%
Carne bovina fresca 305 100,00%
Carne suina fresca 330 100,00%

1.599 0 100,00% 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!
Carne trasformata (insaccati e salumi) 214 #DIV/0!

1.813 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Parmigiano reggiano DOP biologico 18 mesi 316 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
Formaggi obbligatoriamente DOP e IGP 560 100,00%
Altri formaggi
Latte 8.680 100,00%
Yogurt 375 100,00%
Burro 27 100,00%

9.958 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Frutta IGP ER 1.800 100,00% 100,00% 100,00%
Frutta fresca autoctona 3.600
Agrumi 3.000
Frutta esotica fresca 2.100 100,00% 100,00%

10.500 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!
Ortaggi freschi IGP ER 30 100,00% 100,00% 100,00%
Ortaggi freschi 3.685
Ortaggi surgelati (<20% del totale ortaggi) 440

4.155 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!
14.655 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Olio evo 908 100,00%
Conserve di pomodoro 1.118 100,00%

2.026 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Uova pastorizzate 350 100,00% #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

Pane fresco 2.550 100,00%
Prodotti da forno confezionati e/o freschi 1.418 100,00%

3.968 0 100,00% 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Farine 54 100,00%
Pasta 2.685 100,00%
Cereali 670 100,00%

3.409 0 100,00% 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Patate IV°gamma 1.876 100,00%
Patate surgelate 100,00%
Patate DOP Bologna 100,00% 100,00% 100,00%

1.876 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Legumi freschi 100,00%
Legumi secchi 102 100,00%
Legumi surgelati 342 100,00%

444 0 100,00% 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Pesce fresco pescato
Pesce surgelato 988

15

1.003 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

Confetture di frutta e miele 25 100,00%
Condimenti (aceto, sale) 146 100,00% 100,00%
Bevande (succhi di frutta) 260 100,00%
Frutta oleosa 100,00%
Frutta essiccata 100,00%
Spezie 100,00%
Altri generi vari

431 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 #DIV/0!

39.933 0 0 0 #DIV/0! 0 #DIV/0! 0 0

Esempio/ Riferimento
Quantità menù 10 

settimane 
(5 invernali + 

5 estive) 
a.s 19/20 Primaria

Quantità menù N° X 
settimane a.s. 20/21 

Primaria – tutte le 
stagionalità

Dop/IGP (incluso Prosciutto 
Cotto Alta Qualità)

Equosolidale/agricoltura 
sociale

Conserve di pesce * rotazione menù emergenza
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